
開始 終了 開始 終了 開始 終了

職員朝礼 8:15 ～ 8:20 職員朝礼 8:15 ～ 8:20 職員朝礼 8:15 ～ 8:20
朝の読書 8:25 ～ 8:35 ＳＨＲ 8:25 ～ 8:33 朝の読書 8:25 ～ 8:35
ＳＨＲ 8:35 ～ 8:43 掃　除 8:35 ～ 8:45 ＳＨＲ 8:35 ～ 8:43
掃　除 8:45 ～ 8:55 １　限 8:55 ～ 9:45 掃　除 8:45 ～ 8:55
１　限 9:05 ～ 9:50 ２　限 10:00 ～ 10:50 １　限 9:05 ～ 9:45
２　限 10:00 ～ 10:45 ３　限 11:05 ～ 11:55 ２　限 9:55 ～ 10:35
３　限 10:55 ～ 11:40 ４　限 12:10 ～ 13:00 ３　限 10:45 ～ 11:25
４　限 11:50 ～ 12:35 ４　限 11:35 ～ 12:15
昼休憩 12:35 ～ 13:10 昼休憩 12:15 ～ 12:50
５　限 13:15 ～ 14:00 ５　限 12:55 ～ 13:35
６　限 14:10 ～ 14:55 ６　限 13:45 ～ 14:25
７　限 15:05 ～ 15:50 ７　限 14:35 ～ 15:15

（８　限） 15:25 ～ 16:05

基　本　生　活　時　間
45分授業×７

考　　査　　時　　間
特　別　生　活　時　間

短縮40分授業×７


